evas teeplantage

tee, der gllicklich macht.

evas teeplantage - Vordere Sterngasse 20 - 90402 Nirnberg

Rezept Grintee Lemon

Zutaten fiir 4 Glaser:

e 8 TL Sencha Lemon Sicilia
e Stange Lemongrass

e 1| Wasser

e 5 ELLimejuice

e Eiswirfel

Zubereitung:

Tee und fein geschnittene Stange Lemongras mit 80°C heiBem Wasser aufgiefen und 2 Min.
ziehen lassen. Mit Limejuice abschmecken. Cocktail-Glaser mit Eiswiirfeln auffiillen und den
heilen Tee dariber giellen.
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